
jktLFkku Ldwy f’k{kk ifj"kn ~ 
     MkWå jk/kkd`".ku~ f’k{kk ladqy] jktho xka/kh Hkou] tokgj yky usg: ekxZ]t;iqj&302017 

nwjHkk"k% 0141&2715548] E-mail: mis.nsqf.raj@gmail.com 

1 
 

 

क्रमाॊक: रास्कूशिप/जय/व्या.शि./2024-25/                       दिनाॊक    /   /2025     
 

याजस्थान के सयकायी स्कूरों भें एक ददवसीम कैरयमय भेरे के आमोजन के लरए ददशा-ननदेश 

सत्र 2024-25 

विषय-सचूी 
1. पररचय।  

2. कैररयर मेऱे के उद्िेश्य।  

3. मेऱे से पहऱे की गतिविधियाॉ (साि दिन पहऱे)।  

4. कैररयर मेऱे की गतिविधियाॉ।  

5. छात्राओॊ के शऱए वििषे गतिविधियाॉ।  

6. अशभभािकों को िाशमऱ करना: मािा-वपिा, पॊचायिी राज सॊस्थाएॉ और अन्य।  

7. सीएसआर सॊसािनों का ऱाभ उठाना।  

8. सरकारी विभागों की सक्रक्रय भागीिारी।  

9. मेऱे के बाि की गतिविधियाॉ।  
10. वित्तीय प्राििान।  

1. ऩरयचम 

राष्ट्रीय शिऺा नीति 2020 स्कूऱ और उच्च शिऺा प्रणाऱी के शऱए कुछ ऱक्ष्यों और शसफाररिों को 
तनिााररि करके कररयर और व्यािसातयक शिऺा के महत्ि पर प्रकाि डाऱिी है। इसी के अॊिगाि स्टासा 
प्रोजेक्ट के मि में गि िषा क्रकये गए कररयर मेऱों के सकारात्मक पररणामों के आिार पर सत्र 2024-25 

में 11751 क्ऱस्टर एिॊ 154 पीएमश्री विद्याऱय में कररयर मेऱे का आयोजन क्रकये जाने हेि ुअनमुोिन 
प्राप्ि हुआ है। विद्याऱयों में कररयर मेऱे विद्याधथायों को अपने भविष्ट्य के कररयर विकल्पों को जानने 
और उन्हें प्राप्ि करने के िरीकों पर समझ बनाने में महत्िपणूा भशूमका तनभाि े हैं। कररयर मेऱे के 
आयोजन स ेविद्याधथायों को एक ही स्थान पर विशभन्न कररयर विकल्पों को समझने का मौका प्रिान 
क्रकया जाएगा। साथ ही विद्याथी विशभन्न उद्योगों के विषय वििषेऻों के साथ सॊिाि करेंगे, विशभन्न 
रोजगारों/व्यिसाय की भशूमकाओॊ के बारे 
में जान सकें ग,े और उन कररयरों के 
शऱए आिश्यक कौिऱ और योग्यिाओॊ 
को समझ सकें गे। कररयर मेऱा के 
माध्यम से विद्याधथायों को नए कररयर 
मागों की खोज में सहायिा प्रिान की 
जाएगी। 

कररयर मागाििान एिॊ परामिा एक धचन्िनीय एिॊ सॊिेिनिीऱ काया है। इस काया 
में प्रशिक्षऺि एिॊ पारॊगि व्यक्क्ि ही उधचि रूप से काया कर सकिा है। विद्याऱय 
में इस समय प्रशिक्षऺि मागाििाक एिॊ परामिाक कायारि नहीॊ है। अि् मेऱे के 
आयोजन के िौरान सॊचाशऱि गतिविधियों में इस ओर विषेष ध्यान रखा जाए क्रक 
आॊगिुक पेििेर कमी अध्ययनरि विद्याधथायों को विषय वििेष के चयन की ओर 
प्रेररि न करें। िे केिऱ अपन े कामकाज एिॊ उस काम-काज में आन े िाऱी 
चुनौतियों, समस्याओॊ िथा उनसे सॊघषा करने के िरीकों स े बच्चों को रूबरू 
करिाए। मऱेे में बच्चों को अधिक से अधिक रोजगारों/व्यिसायों के बारे में 
जानकारी िी जाए िाक्रक िे स्ियॊ अपनी रूधच/प्रकृति के आिार पर अपने कररयर 
चयन की ओर अग्रसर हो सके। 
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कैररयर मेऱा शिऺकों, पेििेरों, व्यिसायों और स्थानीय सॊस्थानों को िाशमऱ कर कऺा 9 से 12 के 
विद्याधथायों को विशभन्न कैररयर मागों को समझने में मिि करने के शऱए डडजाइन क्रकया गया एक मॊच 
है। मेऱे का उद्िेश्य वििषे रूप से राजस्थान के ग्रामीण ऺते्रों में विद्याधथायों द्िारा महससू की जाने 
िाऱी कैररयर-सॊबॊिी आकाॊऺ ाओॊ और चुनौतियों पर चचाा करने का अिसर प्रिान करना है।  

साथ ही कररयर मेऱे का उद्िेश्य स्कूऱों, समिुायों और व्यिसायों के सक्रक्रय सहयोग और विशभन्न 
सरकारी विभागों से सॊसािनों का उपयोग कर विद्याधथायों को विशभन्न अिसरों और रोऱ मॉडऱ स े
जोड़कर उन्हें प्ररेरि करना है। कररयर मऱेे के माध्यम से यह पहऱ विद्याधथायों के उज्जिऱ भविष्ट्य पर 
प्रभाि डाऱने में साथाक शसद्ि होगी।  

2. कैरयमय भेरे के उद्देश्म 

 स्थानीय स्िर पर उपऱब्ि रोजगार/व्यिसाय करने िाऱे ऱोगों की जानकारी उपऱब्ि कराना।  

 अध्ययन एिॊ रोजगार/व्यिसाय में आपसी समन्िय की समझ विकशसि करना।  

 विशभन्न कायाऺ ेत्र में आिश्यकिाए एिॊ अिसरो की जानकारी प्रिान करना। 
 विद्याधथायों को कऺा 10 और 12 के बाि उपऱब्ि विशभन्न कैररयर विकल्पों के बारे में जानकारी 

प्रिान करना। 
 कैररयर मागाििान में स्थानीय पेििेरों, व्यिसायों और सॊस्थानों को िाशमऱ करना। 

 छात्राओॊ को पारॊपररक और अपरॊपरागि िोनों िरह के कैररयर के रास्ि े िऱािने के शऱए 
प्रोत्सादहि करना। 

 स्कूऱों, स्थानीय समिुायों और उद्योगों के बीच सक्रक्रय भागीिारी को बढािा िेना। 

विद्याऱय स्िरीय कररयर मेऱे से सॊबॊधिि पिूोक्ि गतिविधियों के आयोजन हेि ु तनम्न प्रक्रक्रया की 
पाऱना सतुनक्श्चि की जाये:- 

सशमति का 
गठन 

शिऺकों, प्रिासतनक अधिकाररयों, कररयर परामिाकों, अशभिािकों और स्ियॊसेिकों से शमऱकर एक 
सशमति का तनमााण करें जो कररयर मेऱे के योजना और कायाान्ियन में सहायिा करेगी। 
सिस्यों को तनदिाष्ट्ट काया और क्जम्मेिाररयाॉ सौंपें, सुतनक्श्चि करें क्रक स्पष्ट्ट सॊचार और समन्िय 
हो। 

टीम का गठन कररयर मेऱे की गतिविधियों के आयोजन में सहायिा करने के शऱए शिऺकों, अशभिािकों और 
स्ियॊसेिकों की टीम बनाएॉ। 

 

जनभागीिारी स्थानीय भामािाहों को धचक्न्हि कर मेऱे के आयोजन हेिु स्थऱ, टैण्ट, भोजन इत्यादि सहयोग 
हेिु सॊपका  करें। अस्पिाऱ एिॊ बैंक िाखाओॊ से उनके द्िारा सॊचाशऱि आउटरीच कायाक्रम 
अन्िगाि मेऱे में स्टॉऱ ऱगाने के शऱए सॊपका  करें। साथ ही मेऱा आयोक्जि करने में कॉ-स्पोसॊर 
बनने हेिु सॊपका  करें। 
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एनजीओ एिॊ 
अन्य सॊस्थाओॊ 
से सहयोग 

स्थानीय स्िर पर काया करने िाऱे एनजीओ से योजना तनमााण एिॊ अन्य आिश्यक सहयोग 
हेिु सॊपका  करें। कररयर मागाििान में काया करने िाऱी स्थानीय सॊस्थाओॊ से सहयोग प्राप्ि 
करने हेिु सॊपका  करें। 

एसडीएमसी 
बैठक   

विद्याऱय में गदठि एसडीएमसी से मेऱे के आयोजन दिनाॊक से 2 सप्िाह पूिा बैठक कर 
सहयोग हेिु सॊपका  करें। 

स्थान का 
तनिाारण 

विद्याऱय पररसर में एक स्थान का चयन करें जो मेऱे की गतिविधियों के शऱए उपयुक्ि हो। 
मेऱे के स्थान िक दिव्याॊग विद्याधथायों की पहुॉच सुगम हो। 

स्थानीय 
प्रतिभाओॊ का 
उद्बोिन 

विषय वििेषऻों, कॊ पतनयों, प्रशिऺण सॊस्थानों और कररयर सऱाहकारों को मेऱे में भाग ऱेने के 
शऱए आमॊत्रत्रि करें। 

गतिविधियों की 
व्यिस्था 

प्रत्येक गतिविधि के शऱए आिश्यक सामग्री और सॊसािनों की व्यिस्था करें। उधचि स्थान, 

सामग्री, उपकरण और प्रशिऺकों की व्यिस्था करें। 
  

करयमय भेरे का प्रचाय एवॊ प्रसाय - 

प्रचाय साभग्री - कररयर मऱेे के वििरणों को हाइऱाइट करने िाऱे आकषाक पोस्टर, फ्ऱायर(ब्रोिर) और 
बनैर का तनमााण करें। 

ववलबन्न सॊचाय भाध्मभों का उऩमोग - विद्याऱय का सचूना बोडा, ई-मेऱ, न्यजूऱेटर, सोिऱ मीडडया 
प्ऱेटफ़ॉमा और विद्याऱय िबेसाइट का उपयोग करें िाक्रक मेऱे के बारे में जानकारी प्रसाररि हो सके। 

स्थानीम भीडडमा के साथ सहमोग - स्थानीय अख़बारों, रेडडयो स्टेिन और टेऱीविजन चैनऱ से सॊपका  करें 
िाक्रक कररयर मेऱे की किरेज हो सके और समिुाय में जागरूकिा बढाई जा सके 

लशऺकों औय ववद्मार्थिमों का आऩसी सहमोग - शिऺकों को विद्याधथायों के साथ मेऱे के बारे में चचाा 
करने के शऱए तनिेि प्रसाररि करें। शिऺक विद्याधथायों को प्रोत्सादहि करें और विद्याथी समिुाय में 
उत्साह बढाएॊ। 

करयमय भेरा 2024-25 हेत ुऩवूि तमैायी -  

कररयर मेऱा विद्याधथायों के समग्र विकास को ध्यान में रख कर आयोक्जि क्रकया जाना है। इस हेि ु
प्रत्येक विद्याऱय को क्जऱा एिॊ ब्ऱॉक स्िर से आिश्यक ियैाररयों हेि ु तनिेशिि क्रकया जाए। कररयर 
मेऱे में उपयोग की जाने िाऱी सामग्री बजट प्राििान में दिए गए वििरणानसुार क्रय की जाए। 
अतिररक्ि राशि/सामग्री की आिश्यकिा होने पर भामािाहों का सहयोग शऱया जाए। कररयर मेऱे में 
स्टॉऱ पर गतिविधि हेि ुआिश्यक टीएऱएम, चाटा, पोस्टर, कॉऱाज आदि का तनमााण पिूा में ही पणूा कर 
शऱया जाए। 
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कररयर मेऱे में उच्च माध्यशमक विद्याऱय के कऺा 9 से 12 िक के समस्ि विद्याथी भाग ऱेगें। 
गतिविधियों में सभी विद्याधथायों को भाग ऱेने का अिसर दिया जाए। कररयर मेऱे से साथ दििस पिूा 
कऺा 9 से 12 के विद्याधथायों के साथ मेऱे की ियैाररयों को क्रकया जाए, इससे विद्याधथायों में भागीिारी 
की भािना पिैा होगी और साथ ही िे कररयर के विशभन्न पहऱओुॊ को सीख भी सकें गे। क्ऱस्टर 
विद्याऱयों के अतिररक्ि क्ऱस्टर में क्स्थि अन्य विद्याऱयों के कऺा 9 से 12 के विद्याधथायों को 
क्ऱस्टर विद्याऱयों में िाशमऱ क्रकया जाएगा।  

3. भेरे से ऩहरे की गनतववर्धमाॉ (सात ददन ऩहरे) 

दििस उद्िेश्य गतिविधि 

दिन 1: 

कैररयर 
जागरूकिा 
कायािाऱाएॉ 
 

उद्देश्म: STEM, 

कऱा, िाणणज्य, खेऱ 
और व्यािसातयक 
व्यापार जैसे विशभन्न 
ऺेत्रों में कैररयर 
विकल्पों के बारे में 
विद्याधथायों को 
जानकारी िेना। 

 

गनतववर्ध: इॊटरैक्क्टि सत्र आयोक्जि करना, जहाॉ कैररयर परामिािािाओॊ द्िारा 
िीडडयो, चाटा और िास्िविक जीिन के उिाहरण प्रस्िुि क्रकए जाि ेहैं। इसके 
शऱए शिऺक राजस्थान राज्य िैक्षऺक अनुसॊिान एण्ड प्रशिऺण पररषि द्िारा 
िैयार जॉब कार्डास और अन्य सामग्री का प्रयोग करें। विद्याथी अपनी 
िॊकाओॊ को स्पष्ट्ट करने के शऱए प्रश्न पूछ सकि े हैं। सत्र इॊटरैक्क्टि होने 
चादहए, क्जसमें विशभन्न व्यिसायों की चुनौतियों और पुरस्कारों को उजागर 
करने के शऱए रोऱ-प्ऱे या कहानी सुनाने का उपयोग क्रकया जाना चादहए। 
शिऺक इस दिन विद्याधथायों को कररअर पोटाऱ दिखाकर विशभन्न जॉब्स के 
बारे में बाि सकि ेहैं।  

दिन 2: 

कैररयर 
आकाॊऺा 
सिेऺण 

 

उद्देश्म: विद्याधथायों  
की रुधचयों और 
आकाॊऺाओॊ को 
समझना। 

 

गनतववर्ध: विद्याधथायों  को एक सिेऺण फ़ॉमा वििररि क्रकया जाए, क्जसमें 
उनके सपनों के कररयर, पसॊिीिा अध्ययन विषयों और कधथि बािाओॊ के 
बारे में प्रश्न होि ेहैं। इसके शऱए शिऺक आरएससीईआरटी, उियपुर द्िारा 
िैयार विद्याधथायों हेिु िैयार बुकऱेट “सफर” का उपयोग कर सकि े हैं। 
सारथी को आरएससीईआरटी के आकऱन के पोटाऱ से और कररयर गाइडन्स 
पोटाऱ से िेखा जा सकिा है। शिऺक सिेऺण के बाि व्यक्क्िगि आकाॊऺाओॊ 
का विस्िार से पिा ऱगाने के शऱए आमने-सामने चचाा कर सकि े हैं। 
पररणाम कैररयर मेऱे की सामग्री को िय करने में मिि कर सकि ेहैं।  

दिन 3: 

कौिऱ 
पहचान 
गतिविधि 

 

उद्देश्म: विद्याधथायों  
को उनके कौिऱ की 
पहचान करने में 
मिि करें। 

 

गनतववर्ध: विद्याधथायों  की प्राकृतिक प्रतिभाओॊ को उजागर करने के शऱए 
योग्यिा परीऺण और व्यक्क्ित्ि प्रश्नोत्तरी आयोक्जि करें। विद्याधथायों  को 
उनके पररणामों की व्याख्या करने में मिि करने के शऱए शिऺकों को 
विद्याधथायों से सॊिाि करना चादहए। इन कौिऱों को सॊभाविि कररयर के 
साथ कैसे जोड़ा जािा है, इस पर चचाा की जानी चादहए, क्जससे स्पष्ट्टिा और 
पे्ररणा सुतनक्श्चि हो सके। इसके शऱए शिऺक आरएससीईआरटी  द्िारा 
िैयार शिऺक हैन्र्डबुक “सारथी” का उपयोग कर सकि े हैं। सारथी को 
आरएससीईआरटी के आकऱन के पोटाऱ से और कररयर गाइडन्स पोटाऱ से 
िेखा जा सकिा है। शिऺक विद्याधथायों से सॊिाि के शऱए कररयर पोटाऱ पर 
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दिए गए 'जॉब कार्डास' में िी गई व्यक्क्िगि ऺमिाओॊ के साथ जोड़कर भी 
चचाा कर सकि ेहैं। 

दिन 4: 

पोस्टर और 
मॉडऱ 
बनाने की 
प्रतियोधगिा 
 

उद्देश्म: विद्याधथायों  
को रचनात्मक रूप 
से विशभन्न कररयर 
का प्रतितनधित्ि 
करने के शऱए 
प्रोत्सादहि करें। 

गनतववर्ध: विद्याथी अपने चुने हुए कररयर को ििााने िाऱे पोस्टर या मॉडऱ 
बनाने के शऱए टीमों में काम करि ेहैं, जैसे क्रक इॊजीतनयर की कायािाऱा या 
डडक्जटऱ माकेदटॊग कायााऱय। सुवििा प्रिािाओॊ को सामग्री प्रिान करनी 
चादहए और सुतनक्श्चि करना चादहए क्रक गतिविधि रचनात्मकिा, टीमिका  
और ऻान-साझाकरण पर जोर िेिी है। 

 

दिन 5: पूिा 
विद्याधथायों 
के अतिधथ 
व्याख्यान 

 

उद्देश्म: िास्िविक 
जीिन के उिाहरणों 
के माध्यम से 
विद्याधथायों  को 
पे्रररि करें। 

 

गनतववर्ध: सफऱ पूिा विद्याधथायों को अपनी यात्रा साझा करने के शऱए 
आमॊत्रत्रि करें , इस बाि पर ध्यान कें दिि करें क्रक उन्होंने क्रकन बािाओॊ को 
पार क्रकया और कैसे उन्होंने अपने ऱक्ष्य हाशसऱ क्रकए। सत्र में विद्याधथायों  
के शऱए कररयर की चुनौतियों और िैयारी के बारे में व्यािहाररक प्रश्न पूछने 
के शऱए एक खुऱा प्रश्नोत्तर िाशमऱ होना चादहए। इसके शऱए शिऺक 
आरएससीईआरटी द्िारा विद्याथी कररयर काया योजना बनाने में मिि करने 
के शऱए िैयार “सफर” के चैप्टर 5 का उपयोग कर सकिे हैं। सफर बुकऱेट 
को आरएससीईआरटी के आकऱन के पोटाऱ से और कररयर गाइडन्स पोटाऱ 
से िेखा जा सकिा है। 

दिन 6: 

मािा-वपिा 
के साथ 
सॊिाि  

उद्देश्म: मािा-वपिा 
को अपने बच्चों की 
कररयर आकाॊऺाओॊ 
का समथान करने के 
शऱए िैयार करें। 

 

गनतववर्ध: शिऺा और कररयर तनयोजन के मूल्य पर जोर िेि े हुए एक 
सूचनात्मक सत्र आयोक्जि करें। उन मािा-वपिा से प्रिॊसा पत्र िाशमऱ करें 
क्जनके बच्चों ने अपरॊपरागि कररयर अपनाया है। मािा-वपिा अपने विचार 
साझा करने और िसूरों से सीखने के शऱए समूह चचाा में भी भाग ऱे सकि े
हैं। शिऺक मािा-वपिा से चचाा करे क्रक िे अपने बच्चों से उनकी रूधच और 
आकाॊऺाओॊ के बारे में जरूर बाि करे। इसके शऱए शिऺक आरएससीईआरटी  
द्िारा विद्याथी कररयर काया योजना बनाने में मिि करने के शऱए िैयार 
“सफर” के चैप्टर 9 का उपयोग कर सकि े हैं। सफर बुकऱेट को 
आरसीईआरटी के आकऱन के पोटाऱ से और कररयर गाइडन्स पोटाऱ से िेखा 
जा सकिा है। 

दिन 7: 

कररयर मेऱे 
की िैयारी 
 

उद्देश्म: आिश्यक 
सामग्री और 
विद्याथी भागीिारी 
को अॊतिम रूप िेना। 

गनतववर्ध: विद्याधथायों, शिऺकों और अशभभािकों को विशिष्ट्ट भूशमकाएॉ सौंपें, 
जैसे क्रक स्टॉऱ का प्रबॊिन करना या मेहमानों का स्िागि करना। यह 
सुतनक्श्चि करने के शऱए एक पूिााभ्यास आयोक्जि करें क्रक सभी प्रतिभागी 
अच्छी िरह से िैयार हैं। स्टॉऱ व्यिस्था, बैनर और सामग्री जैसी रसि की 
समीऺा की जानी चादहए। 
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4. कैरयमय भेरे की गनतववर्धमाॉ 
आमोजन की ददनाॊक व ववद्मारम- 
 कररयर  मेऱे का आयोजन 11751 क्ऱस्टर स्िरीय उच्च माध्यशमक विद्याऱयों और 154 

(द्वििीय चरण) पीएमश्री विद्याऱयों में दिनाॊक 10 फरिरी 2025  को आयोक्जि क्रकया जाना है।  

 क्जऱेिार विद्याऱयों की सचूी तनम्नानसुार है- 
 

Sr No District No of cluster school No of PM Shri school 

1 AJMER 349 3 

2 ALWAR 597 10 

3 BANSWARA 423 3 

4 BARAN 241 3 

5 BARMER 697 2 

6 BHARATPUR 418 5 

7 BHILWARA 414 8 

8 BIKANER 381 5 

9 BUNDI 195 4 

10 CHITTAURGARH 310 4 

11 CHURU 319 9 

12 DAUSA 293 5 

13 DHAULPUR 197 4 

14 DUNGARPUR 360 2 

15 GANGANAGAR 360 6 

16 HANUMANGARH 279 5 

17 JAIPUR 659 4 

18 JAISALMER 211 1 

19 JALOR 314 3 

20 JHALAWAR 262 2 

21 JHUNJHUNU 351 8 

22 JODHPUR 652 2 

23 KARAULI 249 4 

24 KOTA 178 3 

25 NAGAUR 514 10 

26 PALI 356 7 

27 PRATAPGARH  239 2 

28 RAJSAMAND 221 4 

29 SAWAI MADHOPUR 232 2 

30 SIKAR 389 12 

31 SIROHI 178 4 
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Sr No District No of cluster school No of PM Shri school 

32 TONK 246 6 

33 UDAIPUR 667 2 

  Grand Total 11751  154 
 

प्रस्ताववत गनतववर्धमाॉ - 

करयमय भेरा अॊतगित ननमनाॊककत गनतववर्धमाॉ ववद्मारम स्तय ऩय आमोजजत की जामेगी – 

उद्घाटन 

 

गतिविधि: कैररयर मेऱे की िुरुआि स्थानीय गणमान्य व्यक्क्ियों और पॊचायिी राज सॊस्थाओॊ के 
प्रतितनधियों के नेितृ्ि में उद्घाटन समारोह से होिी है। इस समारोह में कैररयर मागाििान के महत्ि 
पर जोर िेने िाऱा एक पे्ररक भाषण िाशमऱ हो सकिा है, इसके बाि विद्याधथायों द्िारा साॊस्कृतिक 
प्रििान जैसे क्रक कररयर के इिा-धगिा थीम िाऱे नाटक या गीि प्रस्िुि क्रकए जा सकि ेहैं। 

प्रस्िुिीकरण:   

 

इसके अन्िगाि विशभन्न उद्योगों से जुड़ े वििेषऻों, व्यापाररक ऺेत्र से, अन्य रोजगार िथा स्थानीय 
व्यिसाय से जुड ेऱोगों को (पररशिष्ट्ट - 1) अपने-अपने काम-काज के बारे में बिाने हेिु आॊमत्रत्रि 
क्रकया जायेगा। िे अपनी प्रस्िुति में बिायेंगे क्रक उनके काम काज की सॊरचना क्रकस प्रकार से है 
उसमें कैसे कौिऱ ि िकनीक की आिश्यक होिी है। िे ये भी बिायेंगे क्रक उन्हे इस मुकाम िक 
पहुॉचने में कौन-कौनसी बािाओॊ का सामना करना पड़ा और उन्होंने उन बािाओॊ को क्रकस िरह िरू 
क्रकया।  

प्रश्नोंत्तर 

 

इसके िहि विषय वििेषऻों का विद्याथीयों के साथ सॊिाि कराया जाना हैं। इसमें विद्याथी अपनी 
समझ के अनुसार भविष्ट्य तनमााण से सॊबॊधिि प्रश्न पूछें गे और उत्तर प्राप्ि करेंगे। इसकी पूिा िैयारी 
विद्याऱय स्िर पर की जानी अपेक्षऺि है। ये प्रश्नोत्तर मौणखक एिॊ शऱणखि िोंनो हो सकि ेहैं।  

ऱेखन 
कायािाऱा:  

 

क्रकसी कॊ पनी में रोजगार प्राप्ि करने के शऱए अभ्यथी को अपना आत्मितृ्त (बायोडाटा )प्रस्िुि करना 
होिा है। एिॊ आििा बायोडाटा कैसे िैयार क्रकया जाए ि इसकी मोटी-मोटी रुपरेखा कैसे बनाई जा 
सकिी है अथााि अपने आप को कैसे प्रस्िुि क्रकया जा सकिा है, इसके शऱए अच्छा बायोडाटा 
आिश्यक है। इस महत्िपूणा काया हेिु शिऺक/विषय वििेषऻ द्िारा कायािाऱा का आयोजन क्रकया 
जायेगा। इसी के साथ विद्याधथायों को साऺात्कार की भी िैयारी करिाई जायेगी।  

कररयर 
जानकारी 
बूथ –  

 

विशभन्न कररयसा की जानकारी उपऱब्ि करने हेिु जानकारी बूथ स्थावपि क्रकये जाएॊगे। जानकारी 
बूथ में विशभन्न कररयर से सम्बक्न्िि डडस्प्ऱे, ब्रोिर, और सामग्री उपऱब्ि कराई जायेगी। विद्याथी 
इन बूथों पर जाकर, सिाऱ पूछें गे और विशभन्न कररयर विकल्पों के बारे में जानकारी प्राप्ि कर 
सकें गे।  

कररयर 
परामिा सत्र 

व्यक्क्िगि या समूह कररयर परामिा सत्र प्रिान क्रकये जाएॊगे, जहाॊ विद्याथी अपनी रुधचयों, ऺमिाओॊ 
और ऱक्ष्यों के बारे में चचाा कर सकें गे। कररयर परामिािािा विद्याधथायों को उनकी व्यक्क्िगि 
सामर्थ्यों और आकाॊऺाओॊ के आिार पर उपयुक्ि कररयर विकल्पों की ओर पे्रररि कर सकें गे। 

कररयर 
पाथिे स्टॉऱ 

 

गतिविधि: विशभन्न कैररयर िाराओॊ- STEM, कऱा, व्यािसातयक व्यापार, खेऱ और सरकारी नौकररयों 
का प्रतितनधित्ि करने िाऱे स्टॉऱ ऱगाएॊ। प्रत्येक स्टॉऱ विद्याधथायों को जोड़ने के शऱए ब्रोिर, 

िीडडयो और ऱाइि प्रििान प्रिान करिा है। उिाहरण के शऱए, एक STEM स्टॉऱ में कोडड ॊग चुनौिी 
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िाशमऱ हो सकिी है, जबक्रक एक कऱा स्टॉऱ में ऱाइि पेंदटॊग प्रििान हो सकिा है। 
इॊटरैक्क्टि 
कैररयर िािाा 
 

गतिविधि: विशभन्न ऺेत्रों के पेिेिर 20 शमनट की बािचीि िेि े हैं, अपने कररयर पथ, आिश्यक 
कौिऱ और दिन-प्रतिदिन के अनुभिों को साझा करि े हैं। विद्याधथायों को प्रश्न पूछने के शऱए 
प्रोत्सादहि क्रकया जाना चादहए। इन सत्रों में भी िाशमऱ हो सकि ेहैं। व्यक्क्िगि बािचीि के शऱए 
छोटे समूह चचााएॉ आयोक्जि करें।  

व्यािहाररक 
गतिविधियाॉ 
 

गतिविधि: कररयर रोडमैप बनाने जैसी व्यािहाररक गतिविधियाॉ आयोक्जि करें , जहाॉ विद्याथी अपने 
ऱक्ष्यों और आिश्यक किमों की कल्पना करि ेहैं। मॉक बैंक्रकॊ ग जैसे शसमुऱेिन व्यािहाररक अनुभि 
प्रिान करि ेहैं, क्जससे कररयर के विकल्प अधिक मूिा और आकषाक बन जाि ेहैं। 

कररयर 
क्क्िज 
प्रतियोधगिा 

गतिविधि: कररयर से सॊबॊधिि विषयों, जैसे क्रक प्रशसद्ि पेििेर, नौकरी कौिऱ और िैक्षऺक मागा को 
किर करने िाऱी क्क्िज का आयोजन करें। विजेिाओॊ के शऱए पुरस्कार में पुस्िकें  या प्रमाणपत्र 
िाशमऱ हो सकि ेहैं, क्जससे विद्याधथायों को सक्रक्रय रूप से भाग ऱेने के शऱए पे्रररि क्रकया जा सके। 

अऱुमनाई 
नेटिक्रकिं ग –  

 

ििामान विद्याधथायों का विद्याऱय के पूिा विद्याधथायों के साथ सत्र आयोक्जि क्रकये जायेगे। इन 
सत्रों के माध्यम से विशभन्न कररयर विकल्पों पर मागाििान प्रिान क्रकया जायेगा। विद्याथी अपने 
विद्याऱयों के सफऱ व्यक्क्ियों से जुड़ सकें गे, सऱाह ऱे सकें गे, और उनके अनुभिों से सीख सकें गे। 

फीडबैक बूथ 

 
गतिविधि: फीडबैक स्टेिन विद्याधथायों को अपने विचार व्यक्ि करने, प्रश्न पूछने और अपनी रुधचयों 
को साझा करने की अनुमति िेि ेहैं। इन बूथों पर प्रशिक्षऺि परामिािािा िास्िविक समय की सऱाह 
और सॊसािन प्रिान करि ेहैं, यह सुतनक्श्चि करि े हुए क्रक प्रत्येक विद्याथीके प्रश्नों का समािान 
क्रकया जाए। 

 

5 छात्राओॊ के लरए ववशषे गनतववर्धमाॉ 

कररयर मेंटरशिप 
सक्रका ऱ 

 

गतिविधि: सफऱ मदहऱा पेिेिरों के नेितृ्ि में छोटे मेंटरशिप समूह कररयर की आकाॊऺाओॊ, 
चुनौतियों और सामाक्जक बािाओॊ को िरू करने की रणनीतियों पर चचाा करि ेहैं। ये सत्र 
छात्राओॊ को अपने सपनों को आत्मविश्िास के साथ पूरा करने के शऱए सिक्ि बनाने पर 
ध्यान कें दिि करि ेहैं, खासकर पुरुष-प्रिान ऺेत्रों में। 

गैर परॊपरागि 
कैररयर प्रििान 

 

गतिविधि: ड्रोन िकनीक, खेऱ सॊचाऱन या डडक्जटऱ माकेदटॊग जैसे कम-िेखे या सुने जाने 
िाऱे कररयर को हाइऱाइट करें। इन ऺेत्रों के पेिेिर अपने काम का प्रििान करि ेहैं और 
इन कररयर की ओर ऱे जाने िाऱे शिऺा पथों को साझा करि ेहैं, क्जससे विद्याधथायों को 
पारॊपररक विकल्पों से परे सोचने के शऱए पे्रररि क्रकया जािा है। इसके शऱए शिऺक आरएससी 
ईआरटी द्िारा जॉब कार्डास को िेख सकि ेहैं क्जसमे ऱड़क्रकयों के शऱए अनेक गैर परॊपरागि 
जॉब्स के बारे में बिाया गया है। जॉब कार्डास को आरएससीईआरटी के आकऱन के पोटाऱ से 
और कररअर गाइडन्स पोटाऱ से िेखा जा सकिा है। 

कौिऱ कायािाऱाएॉ 
 

गतिविधि: कोडड ॊग, टेऱररॊग या ग्राक्रफ़क डडजाइन जैसे कौिऱ पर कायािाऱाएॉ आयोक्जि की 
जािी हैं। प्रतिभाधगयों को व्यािहाररक अनुभि शमऱिा है और िे सीखि े हैं क्रक कैसे ये 
कौिऱ रोजगार और स्ि-रोजगार िोनों की ओर ऱे जा सकि ेहैं, क्जससे नए अिसरों के द्िार 
खुऱि ेहैं। 
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6. दहतधायकों को शालभर कयना 

मािा-वपिा 
 

गतिविधि: मािा-वपिा "कररयर िािााऱाप" सत्र में भाग ऱेि ेहैं, अपने स्ियॊ के कररयर के अनुभिों 
से अॊिर्दाक्ष्ट्ट साझा करि ेहैं। स्कूऱ उन पररिारों को भी हाइऱाइट कर सकि ेहैं क्जन्होंने छात्राओॊ 
को उच्च शिऺा या अपरॊपरागि कररयर को आगे बढाने में सहायिा की है, क्जससे प्रोत्साहन का 
माहौऱ बनिा है। 

स्काउट 
और 
एनसीसी 
छात्र 

गतिविधि: स्काउट और एनसीसी विद्याथीनेितृ्ि की भूशमका तनभाि ेहैं, स्टॉऱ का प्रबॊिन करि ेहैं, 
आगॊिुकों का मागाििान करिे हैं और सत्रों की मेजबानी करि ेहैं। यह भागीिारी न केिऱ उनके 
सॊगठनात्मक कौिऱ को विकशसि करिी है बक्ल्क युिा विद्याधथायों को इस िरह की पाठ्येिर 
गतिविधियों के महत्ि को समझने के शऱए पे्रररि करिी है। 

पॊचायिी 
राज 
सॊस्थाएॉ 

गतिविधि: स्थानीय पॊचायिी राज सॊस्थाओॊ के साथ शमऱकर ऱॉक्जक्स्टक सहायिा, प्रायोजन और 
अतिधथ िक्िा प्रिान करें। प्रतितनधि शिऺा और कररयर विकास से सॊबॊधिि सरकारी पहऱों को 
उजागर कर सकि ेहैं, क्जससे विद्याधथायों और अशभभािकों में जागरूकिा पैिा हो सकिी है। 

उच्च शिऺा 
सॊस्थान 

 

गतिविधि: स्थानीय कॉऱेज, आईटीआई और विश्िविद्याऱय कररयर परामिा सत्र आयोक्जि कर 
सकि ेहैं और अपने पाठ्यक्रमों के बारे में जानकारी िे सकि ेहैं। इन सॊस्थानों के सॊकाय सिस्य 
या विद्याथी कैं पस जीिन और कररयर के अिसरों के बारे में प्रत्यऺ जानकारी िे सकि ेहैं। 

 

7. सीएसआय सॊसाधनों का राब उठाना 

गनतववर्ध: मेऱे के शऱए कररयर क्रकट, बैनर या जऱपान प्रायोक्जि करने के शऱए स्थानीय उद्योगों के साथ भागीिारी 
करें। उद्योग स्टॉऱ के शऱए पेिेिर िक्िा या सामग्री भी प्रिान कर सकि ेहैं। कररयर मागाििान में वििेषऻिा 
रखने िाऱे एनजीओ विद्याधथायों  के शऱए अनुकूशऱि कायाक्रम या छात्रिवृत्त प्रिान करने के शऱए सहयोग कर सकिे 
हैं। 

8. सयकायी ववबागों की सकिम बागीदायी 

विभाग गतिविधि 

कौिऱ विकास 
और उद्यशमिा 
विभाग 

 

व्यािसातयक प्रशिऺण कायाक्रमों का प्रििान, सरकार द्िारा प्रायोक्जि पाठ्यक्रमों और 
छात्रिवृत्तयों पर प्रकाि डाऱना। सॊिािात्मक सत्रों में यह बिाया जाना चादहए क्रक विद्याथी इन 
पहऱों में कैसे नामाॊकन कर सकि ेहैं और उनसे कैसे ऱाभ उठा सकि ेहैं। 

रोजगार और श्रम 
विभाग 

 

नौकरी मेऱे, रोजगार एक्सचेंज और इॊटनाशिप के बारे में बिाने िाऱा एक बूथ। इच्छुक 
विद्याधथायों  के शऱए मौके पर ही पॊजीकरण की पेिकि की जा सकिी है, क्जससे उनके 
कररयर पथ पर ित्काऱ कारािाई सुतनक्श्चि हो सके। 

राजस्थान राज्य 
आजीविका 
शमिन (RSLM) 

स्िरोजगार के अिसरों और उद्यशमिा पर कायािाऱाएॉ आयोक्जि की जािी हैं। विभाग ग्रामीण 
उद्यशमयों की सफऱ कहातनयों को प्रिशिाि कर सकिा है, क्जससे विद्याधथायों को इसी िरह 
के रास्ि ेिऱािने के शऱए पे्ररणा शमऱिी है। 
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उद्योग विभाग 

 

प्रशिऺुिा कायाक्रम आयोक्जि करने के शऱए स्थानीय उद्योगों के साथ सहयोग करना। 
व्यिसाय के ऱीडर अपने अनुभि साझा करि ेहैं और माॊग में कौिऱ को उजागर करि ेहैं, 
क्जससे शिऺा और रोजगार के बीच की खाई को पाटा जा सकिा है। 

सामाक्जक न्याय 
और अधिकाररिा 
विभाग 

हाशिए पर पड़ े समुिायों के शऱए सरकारी योजनाओॊ पर मागाििान समािेशििा सुतनक्श्चि 
करिा है। वििेष जरूरिों िाऱे विद्याधथायों  के शऱए िैयार की गई कायािाऱाएॉ समान कैररयर 
के अिसरों को बढािा िेिी हैं। 

कृवष विभाग 

 
आिुतनक कृवष पद्ितियों, जैसे ड्रोन का उपयोग और सॊिारणीय खेिी पर प्रििान। शमट्टी 
परीऺण जैसी व्यािहाररक गतिविधियाॉ विद्याधथायों  को कृवष आिाररि कररयर की खोज में 
सॊऱग्न करिी हैं। 

पयाटन विभाग 

 
पयाटन, विरासि प्रबॊिन और आतिर्थ्य में कररयर का प्रििान क्रकया जािा है। स्थानीय 
कऱाकारों और कऱाकारों के साथ शमऱकर काम करने से साॊस्कृतिक और पयाटन ऺेत्रों में 
अिसरों का प्रििान होिा है। 

9. भेरे के फाद पॉरोअऩ कायिवाई 

मेऱे की गतिविधियों, मखु्य सीखों और फीडबकै का साराॊि िेि ेहुए एक विस्ििृ ररपोटा सॊकशऱि करें और 
वििररि करें। स्कूऱों को कररयर मागाििान में तनरॊिरिा सतुनक्श्चि करने और एक समवपाि कररयर 
परामिा सेऱ स्थावपि करने के शऱए विद्याधथायों  और अशभभािकों के साथ अनिुिी कारािाई करनी 
चादहए। 

10. ववत्तीम प्रावधान – 

11751 क्ऱस्टर स्िरीय उच्च माध्यशमक विद्याऱयों हेि:ु 

ि.सॊ. वववयण अनुभाननत व्मम यालश 

1 शिऺण अधिगम सामग्री तनमााण हेिु आिश्यक सामग्री क्रय करना। 

जैसे - रॊगीन कागज, चाटा, कऱर, क्ऱे, वपक्चर चाटा इत्यादि 
3000 

2 कररयर मेऱे में सहयोगी विद्याधथायों को प्रोत्साहन सामग्री जैसे- पानी की 
बोिऱ, पेन/पेक्न्सऱ, ऱॊच बॉक्स इत्यादि 

3000 

3 अल्पाहार मेऱे में भाग ऱेने िाऱे विद्याधथायों अध्यापक ि अशभभािक 3000 

4 स्टॉऱ हेिु आिश्यकिानुसार टेंट सामग्री 4500 

5 अतिधथयों एिॊ एऱुशमनी विद्याधथायों के सम्मान हेिु मोमेंटो, पुष्ट्पगुच्छ, इत्यादि 1500 

कुर यालश 15000 

उक्त अनुभाननत व्मम ववबाजन यालश का ऩयस्ऩय सभामोजन ककमा जा सकता है।  
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154 पीएमश्री उच्च माध्यशमक विद्याऱयों हेि:ु 
क्र. वििरण  अनुमातनि व्यय राशि 

1 शिऺण अधिगम सामग्री तनमााण हेिु आिश्यक सामग्री क्रय करना।  

जैसे - रॊगीन कागज, चाटा, कऱर, क्ऱे, वपक्चर चाटा इत्यादि   

5000 

2 कररयर मेऱे में सहयोगी विद्याधथायों को प्रोत्साहन सामग्री जैसे- पानी की 
बोिऱ, पेन/पेक्न्सऱ, ऱॊच बॉक्स इत्यादि 

5000 

3 अल्पाहार मेऱे में भाग ऱेने िाऱे विद्याधथायों अध्यापक ि अशभभािक 10000 

4 स्टॉऱ हेिु आिश्यकिानुसार टेंट सामग्री 10000 

5 अतिधथयों एिॊ एऱुशमनी विद्याधथायों के सम्मान हेिु मोमेंटो, पुष्ट्पगुच्छ, इत्यादि
  

10000 

6 प्रचार प्रसार सामग्री (पम्पऱेट, फ्ऱेक्स, बैनर आदि) एिॊ विविि व्यय  10000 

कुर यालश 50000 

उक्त अनुभाननत व्मम ववबाजन यालश का ऩयस्ऩय सभामोजन ककमा जा सकता है। 
उक्ि अनुमातनि व्यय विभाजन राशि का परस्पर समायोजन क्रकया जा सकिा है। इस प्रकार प्रत्येक क्ऱस्टर 
विद्याऱय हेिु 15,000/- रूपये एिॊ पीएमश्री विद्याऱयों हेिु 50,000/- रुपये तनिााररि है। इसके अतिररक्ि राशि की 
आिश्यकिा होने पर स्थानीय स्िर पर भामािाहों का सहयोग शऱया जाए। 

उपयुाक्ि राशि का उपयोधगिा प्रमाण पत्र हेिु तनम्न प्रक्रक्रया अपनाई जािे- 
 सॊबॊधिि सॊस्थाप्रिान गतिविधि के आयोजन के 7 दििस में उपयोधगिा प्रमाण पत्र मय बाउचर ब्ऱाक 

कायााऱय में जमा करािें। ब्ऱाकॎ  के समस्ि विद्याऱयो से प्राप्ि िाउचर   

 समेक्रकि कर क्जऱा कायााऱय िथा समस्ि क्जऱे के उपयोगिा प्रमाण पत्र समेकन पष्ट्चाि सूचना राज्य 
कायााऱय को प्रस्िुि करे। 

उत्तयदानमत्व- 

क्जऱा स्िर के िातयत्ि ब्ऱॉक स्िर के िातयत्ि सॊस्था प्रिान स्िर के िातयत्ि 

ब्ऱॉक एिॊ विद्याऱयों िक दििा-तनिेिों ि 
राशि की पहुॉच सुतनक्श्चि करना 

विद्याऱयो को दििा-तनिेिों िथा 
राशि का हस्िान्िरण िीघ्र प्रेवषि 
करना। 

पररऺेत्र के विद्याऱयों के साथ 
समन्िय कर प्रभािी कररयर मेऱे 
का आयोजन कराना।  

कररयर मेऱे के आयोजन दििस को प्रभािी 
मॉतनटररॊग मॉतनटररॊग हेिु क्जऱा एिॊ ब्ऱॉक 
कायााऱयों पर प्रभारी तनयुक्ि करना 

कररयर मेऱे के प्रभािी आयोजन 
हेिु सॊस्थाप्रिानो के साथ शमऱकर 
कायायोजना तनमााण करना। 

विद्याऱय के समस्ि विद्याधथायो 
की सहभाधगिा सुतनक्श्चि करना। 

कररयर मेऱे के प्रभािी आयोजन हेिु समस्ि 
मुख्य ब्ऱॉक शिऺा अधिकारी एिॊ कायाक्रम 
अधिकारी (व्यािसातयक शिऺा) के साथ 
शमऱकर कायायोजना तनमााण करना।  

कररयर मेऱे के आयोजन दििस 
को प्रभािी मॉतनटररॊग करना एिॊ 
आिष्ट्यकिानसुार सॊबऱन िेना। 

कररयर मेऱे के आयोजन हेिु 
समस्ि व्यिस्थाऐॊ सुतनक्श्चि 
करना।  
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वििेष- 
 क्जस मि के शऱए राशि उपऱब्ि कराई जाये, व्यय उसी मि में ही क्रकया जािे।  

 व्यय राशि का उपयोधगिा प्रमाण पत्र तनिााररि प्रपत्र में शभजिाया जाना सुतनक्श्चि करें। 
 राशि का उपयोग योजना के दििा-तनिेि, शिऺा मॊत्राऱय की गाईड ऱाईन एिॊ ऱोक उपापन में पारिशिािा 

अधितनयम 2012 एिॊ तनयम 2013 एिॊ वित्तीय तनयमों की पूणा पाऱना करि ेहुए विदहि प्रक्रक्रयानुसार 
क्रकया जाना सुतनक्श्चि क्रकया जािे। 

भहत्वऩणूि 
विद्याधथायों को मागाििान प्रिान करने एिॊ उनसे सॊिाि करने के शऱए कायािाऱाओॊ के आयोजन हेिु विशभन्न ऺेत्रों 
से तनम्न विषय वििेषऻों को आमॊत्रत्रि क्रकया जा सकिा है- 
प्रौद्मोर्गकी औय नवाचाय ववशषेऻ- स्थानीय िकनीशियन, मोटर मैकेतनक, आईटीआई डडप्ऱोमा िारी पेिेिर, त्रबजऱी 
मैकेतनक, ऑटोमोबाइऱ मैकेतनक, कॊ प्यूटर मैकेतनक, ब्रॉडबैंड इॊटरनेट एिॊ केबऱ मैकेतनक, ई-शमत्र वििेषऻ इत्यादि।     

ववत्तीम औय ननवेश ववशेषऻ- ब्रोकर, तनिेि सऱाहकार, बैंकर, ऱेखाकार, िकीऱ, बीमा एजेंट और वित्तीय योजनाकार 
इत्यादि।      

वाइल्ड राइप पोटोग्रापय- 
स्वास््म औय कल्माण ववशेषऻ- मनोरोग पुनिाास परामिािािा, काउॊसऱर/ मनोधचक्रकत्सक, मनोरोग सामाक्जक 
कायाकिाा, थेरेवपस्ट, सजान, आयुिेदिक वििेषऻ, िैद्य, कम्पाउण्डर, नसा, िाडा बॉय, होशमयोपैथी वििेषऻ इत्यादि।       

रेखक एवॊ कवव- जनाशऱस्ट, पुस्िक ऱेखक, आध्याक्त्मक ऱेखक, पयाािरण ऱेखक, पत्रकार, न्यूज पेपर एडडटर इत्यादि।      

यचनात्भकता और करा पे्रयक- र्दश्य कऱा वििेषऻ, धथएटर आदटास्ट, पेंटर, सॊगीिऻ, मूतिा कऱा वििेषऻ, शिल्पकार 
इत्यादि।      

अन्म- सोिऱ मीडडया और डडक्जटऱ माकेदटॊग वििेषऻ, सेिातनििृ शिऺक, स्थानीय व्यापारी, स्थानीय उत्पािक 
व्यािसातयक शिऺा सेक्टरो से सम्बक्न्िि विषय वििेषऻ। 

किमान्वमन की सभम सायणी 
ि.सॊ. ददनाॊक  गनतववर्ध का वववयण  

1 01.02.2025  कररयर फेयर के आयोजन के सॊबॊि में क्जऱा अधिकाररयों के साथ चचाा हेिु राज्य 
स्िरीय िीसी।  

2  06.02.2025  कररयर फेयर से सॊबॊधिि कायों के फॉऱोअप शऱये जाने हेिु राज्य स्िरीय िीसी। 
3   10.02.2025 करयमय पेमय का आमोजन।   

4  11.02.2025 to 

15.02.2025 
समस्ि क्जऱों से प्रगति की सचूना प्राप्ि करना। 

भॉननटरयॊग का उत्तयदानमत्व  
ि.सॊ. ददनाॊक  गनतववर्ध का वववयण  

1 राज्य स्िर  व्यािसातयक शिऺा प्रकोष्ट्ठ, राजस्थान स्कूऱ शिऺा पररषद्, जयपुर। 
2  क्जऱा स्िर   मुख्य क्जऱा शिऺा अधिकारी एिॊ पिेन क्जऱा पररयोजना समन्ियक िथा अतिररक्ि 

क्जऱा पररयोजना समन्ियक, सम्बक्न्िि क्जऱा। 
3   विद्याऱय स्िर  सॊस्थाप्रिान। 

  


